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Kulturreise zum Timkat-Fest

Besuch von Gondar, Axum und Bahar Dar

2 Tage Timkat-Fest in Lalibela

Teilnahme an der Prozession und der Segnung des Wa  ssers

Addis Abeba: Stadtrundfahrt, Nationalmuseum und Be such des grof3en Marktes

Erleben Sie den kulturellen Hohepunkt des christiicJahres in Athiopien: Das Timkat-Fest — dasiaiT aufe
Jesu erinnert. Um in Stimmung zu kommen, besuclera®h die anderen christlichen Hochburgen: Ggondar
Axum und Bahar Dar. Uberall bereiten sich die Gemen auf das groRe Fest vor. SchlieRlich erleberai
zwei Tagen die Timkat-Feierlichkeiten in Lalibetiem traditionsreichsten Ort fiir dieses Fest. Sigeiiten den

Zug der Priester von einer Kirche zum SammelpuektRtozessionen. Die Priester tragen den Taboihaers
Kirche zum Versammlungsplatz. Am nachsten Morgem \&im Festplatz die Taufe Jesu gefeiert: Das Wasser
wird durch den Patriarchen gesegnet. Die Zeremwirig von stimmungsvollen und tragenden Gesangen und
Téanzen der Priester und der Kirchenchdre begleitet.

Tour Nr: ETSO1 Erstelldatum: 14.10.2010
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Geplanter Programmablauf
(Verpflegung: F=Friuhstiick M=Mittagessen A=Abendesse  n)

Tag 1: Anreise

Abflug gegen Mittag mit Ethiopian Airlines / Lufthaa von Frankfurt nach Addis Abeba. Ankunft noch am
gleichen Abend. Wir werden am Flughafen abgehattine Hotel gebracht.

Hotel;

Tag 2: Addis Abeba - Bahar Dar (Flug)

Ganz fruh am Morgen geht es schon weiter. Wir 8iregon Addis Abeba nach Bhar Dar. Dort angekommen
fahren wir zum Hotel, beziehen die Zimmer und teinkgemutlich eine Tasse Kaffee. Am spaten Vormittag
fahren wir mit dem Boot auf dem Lake Tana, besudisige der auf den Inseln liegenden Kirchen uniaskdr,

die mit schdonen Malereien ausgestattet sind undnéfround Keidungsstiicke von friheren Koénigen
beherbergen. Bahar Dar ist eine Kleinstadt am dlieiti Ende des Tana-Sees, der mit einer Flache 600 3
gkm das gréRte Binnengewasser Athiopiens ist. BBaaiist ein regionales Wirtschaftszentrum und nioebte
legen hier die traditionellen Tankwas ab und ars, siad Papyruskanus, die an einem Ende offen Sad.
Jahrhunderten werden auf ihnen Passagiere und Warennd zu den 37 im See liegenden Inseln beftirder
Am spaten Namittag fahren wir zu einem Aussicht&poaberhalb der Stadt und genieBen den Panorari-Bli

Hotel; (MA)

Tag 3: Bahar Dar - Gondar

Am Vormittag besuchen wir die Nil-Félle des blaudits. Er fallt hier ca. 45 Meter in die Tiefe undoduziert
gewaltige Gischt. Die Flora um die Félle ist auti der hohen Feuchtigkeit geradezu paradiesisttireiche
Affen und seltene Vogel bevilkern den Regenwald. Bergweg schlangelt sich tUber eine alte Steinkeimk
dem wohl schénsten Aussichtspunkt auf die Féllesagar schon Koénigin Elisabeth 1. die Naturgewaltes
sonst so friedlichen Flusses bewundert hat. Gegéadvkommen wir zuriick und fahren nach dem Mitszga
nach Gondar. Unterwegs halten wir bei Bauern anlenmen sie und deren Arbeitsweise kennen.

Unter Kaiser Fasilidas 1635 gegriindet, gingen vondar im 17. und 18. Jh. entscheidende Impuls#ifisik,
Malerei und Dichtung aus. Erstim 19.Jh, als degi&engssitz verlegt wurde, verlor die Stadt andgedng.

Fahrzeit ca. 4 Std.; Gehzeit ca. 0,5 Std.; Fahrstoe ca. 185 km; Hotel; (FMA)

Tag 4: Gondar

Am Vormittag fahren wir ein Stick auf der SchotteBe, bevor wir auf einem kleinem Pfad zu versigmen
Aussichtspunkten wandern. Wir befinden uns hidiber 3.000 m Hohe, wir gehen also entsprechend#ang
Zum spaten Mittagessen sind wir wieder im Hotel.itédegeht es zur City-Tour: Wir besichtigen das
"kaiserliche Viertel" von Gondar sowie das Deckendglele der Kirche von Debre Selassie: Dargestelt 8i
warmen brauntdnen eng aneinandergereihte Engelkdipféen fur athiopische Kunst typischen groRenéxug

Fahrzeit ca. 1 Std.; Gehzeit 1 - 2 Std.; Hotel; (FI¥)

Tag 5: Gondar - Axum (Flug)

Flug von Gondar nach Axundas als Wiege der &thiopischen Kultur und Ursprdeg athiopisch-orthodoxen
Christentums gilt. Hier war lange Zeit die Haupdstder salomonischen Dynastie, deren Herrscher aifh
Menelik zuriickfuhren - laut Legende Sohn Konig 8alas und der Konigin von Saba. Historische Beweise
dafir gibt es aber nicht. Nach unserer Ankunft éahwir zuerst ins Hotel und machen es uns dort ®twa
gemiitlich bevor am Nachmittag das Besichtigungspragy auf uns wartet. Wir besuchen das Archéaologisch
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Museum und die heilige Kirche Mariam, in der dienBaslade von Moses mit den 10 Geboten aufbewahrt
werden soll.

Hotel; (FMA)

Tag 6: Ausflug nach Yeha

Nach dem Friihstiick brechen wir auf zur &ltestengedmine Athiopiens. Yeha liegt etwa 70 km ostlian
Axum, wir passieren die Adua-Berge und viele Donf@t ihren kleinen Steinhdusern, die fir diese Begi
typisch sind. Wir haben genligend Zeit, immer wieglezuhalten, die Landschaft zu genieen und in dant
mit den Einwohnern der Dérfer zu kommen. Yeha ai#t alteste Siedlung des Landes, der Tempel aus vor
axumitischer Zeit ist einen Besuch wert. Das impts&emauer, das mit seinen Ornamenten aus Stelkelolo
und Halbmonden an vorchristiliche Bauten im Jener in Stid-Arabien erinnert, besteht aus bis zuMeger
langen Steinblocken. Das Mauerwerk steht teilweiseh bis zu einer Hohe von 12 Metern. Neben der
Tempelruine befindet sich eine kleine Kirche, imeteSchatzhaus mehrere Steine mit sabéischer ifisainr
finden sind. Diese Steine stammen aus dem 5. JhChastus. Am Nachmittag kénnen wir in Axum etwas
durch die Stadt schlendern und ein paar Souveeistshen.

Fahrzeit 2 - 3 Std.; Fahrstrecke ca. 145 km; Hotel(FMA)

Tag 7: Axum - Lalibela (Flug)

Am spéaten Vormittag fliegen wir nach Lalibela. Aduler fahren wir zuerst ins Hotel und nach dem &gjéssen
starten wir mit unserem Programm. Lalibela istlé@iner Ort, 2.600 m hoch gelegen. Unter der Héficvon
Konig Lalibela (1190 - 1225 n.Chr.) entstanden Skdauten: die Gruft und Grottenkirchen, bei deriee Seite
vom umgebenden Fels geldst wurde. Die vier Mondditichen, die nur noch der Sockel mit dem Gestein
verbindet, sind Glanzlichter der Felsenbaukunss Aer Ferne sind die einzelnen Kirchen, die duimhNetz
von Tunneln und Graben und Gangen miteinenadeunedn sind, kaum zu erkennen. Wir besuchen heete di

_—
Xyauser
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"erste Gruppe" dieser Kirchen, zu denen die Weélserkirche Beta Medhane Alem und die farbenpréehtig
Marienkirche gehort.

Hotel; (FMA)

Tag 8: Lalibela - Timkat Prozession

Nach dem Friihstiick besuchen wir die "zweite Grupg" Felsenkirchen. Das Uber- und Ineinander der
Gotteshauser ist noch verwirrender als bei deerr&ruppe. Nach dem Mittagessen ruhen wir uns eoth
biBchen aus, sorgen dafiir dass der Akku der Kanwdisténdig geladen und genugend Platz auf der kKahip

ist, denn wir brechen auf zur St. Georg Kirche, den Beginn der Timkat-Prozession zu sehen. Tingtalds
Fest, an dem der Taufe Jesu gedacht wird und diiechaufe alle Siinden vergeben werden.

Wer Fotos vom feierlichen Auszug des Priesters deitn Tabot machen mdochte, sollte sehr sensibel und
umsichtig moglichst in der Néhe der Kirchentlr stehDer Reiseleiter zeigt uns gern eine geeignieiéeSEin
farbenfroher Zug formiert sich, vorn der Priestet dem Tabot, der mit bunten Schirmen vor der Sonne
geschitzt wird; ihm folgen andere Priester undhiicbe Wirdentrager, der singende Chor und sclidief8lie
vielen Festbesucher - wir auch. Wir gehen einfaghdem Menschenstrom mit. Unterwegs bleiben wir enm
wieder stehen, denn an verschiedenen Kreuzung#entrgich unterschiedliche Prozessionen. Jede Gelaei
tragt seinen Tabot, alle minden in die Hauptstralgt st der Festplatz, auf dem alle Prozessiamnah Priester
zusammentreffen. Die Tabots werden in Zelten ustenarht und bleiben hier flr diese eine Nachtysitassen

die Kirchen sonst nie). Wahrend der Nacht wird gheze Zeit eine Messe abgehalten und gesungerabafr
verlassen das Fest am Abend.

Hotel; (FMA)

Tag 9: Timkat-Fest

Sehr friith am Morgen treffen wir wieder am Wasseékbr@am Festplatz ein. Wieder wird gesungen undtgebe
schlie3lich segnet das kirchliche Oberhaupt voibetd das Wasser des Beckens. Die Menge drangirsiolr
naher um das Becken, denn das gesegnete Wassenmumirauf die Glaubigen verspritzt. Diese Prozedunmk
etwas langer dauern, denn jeder méchte etwas viigemeWasser abbekommen. Auf dem Weg zuriick in die
Kirchen, halt die Prozession nur am heutigen Tagémwieder an, weil dann die Priester und die Diako
trommeln und heilige Lieder singen. Bei diesen @Ggsé reihen sich die Priester in ihren bunten Geleémin
zwei gegeniberliegende Reihen und tanzen den ténti@sz". Am Nachmittag sind alle Tabots wiedeihiren
Kirchen und die Glaubigen kehren nach Hause zuniickein Festmahl einzunehmen. Nach den anstrengende
Feierlichkeiten der letzten Tage und der ganzerhNateine Starkung erforderlich. Obwohl das Titakest in
allen orthodoxen Gemeinden gefeiert wird, ist eshdein Lebenstraum der &thiopischen Glaubigenedi€gst

in Lalibela zu verbringen.

Wir versuchen, die Festlichkeiten von guten Plataeis zu beobachten, dafiir haben wir neben unserem
Reiseleiter auch einige lokale Helfer, die uns gessgen kdnnen, was gerade wo geschieht.

Auch wir ruhen uns nach diesen vielféltigen Einétgicund dem langen Stehen in der Menge aus unéR@mi
einen ruhigen Spatnachmittag.

Hotel; (FMA)

Tag 10: Lalibela - Addis Abeba (Flug)

Nach einem gemutlichen Frihstuck fliegen wir zuriidch Addis Abeba. Nach dem Check-In ins Hotel
besuchen wir am Nachmittag das Nationalmuseum.

Hotel; (F)

Tag 11: Addis Abeba
Wir haben den ganzen Tag Zeit in Addis Abeba. VEésuzhen z.B. den riesigen Markt - ein echtes Eideliis
lohnt sich, zu FuR mit dem Reiseleiter durch dawi@enel des Marktes zu schlendern. Wir erledigenhndie

_—
Hauser

efkursionen
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Besorgungen von unseren Mitbringseln - der Kaf&enirklich gut. Wir gehen gemeinsam zum Abendessen
wenn wir wollen, auch typisch &thiopisch. Unserdeksiter weil3 bestimmt ein gutes Restaurant. Isetdiegeht
es zum Teil ziemlich laut zu, denn es wird lokaleidik gespielt und traditionelle Téanze aufgefuhiineE
wirkliche Unterhaltung kann kaum zu stande kommeas- sollten wir bei der Wahl bedenken.

Hotel; (FA)

Tag 12: Heimreise
Am Vormittag fahren wir zum Flughafen und fliegesch Hause. Wir erreichen Frankfurt am Nachmittag.

"

Unser Service-Team berét Sie gerne.
Telefon-Nummer: 089-235 006-0

e-mail: info@hauser-exkursionen.de

Charakter der Tour und Anforderungen

Kulturreise; Interesse an den christlich-athiopéstkeierlichkeiten.

Sie besuchen die kuturellen Hochburgen in Athioplanden Stédten sind Sie in landesiiblichen Miktesie-
Hotels untergebracht. Wahrend der Besmhtlgungemdm’ religibsen Feierlichkeiten bitten wir Sie ufie

/\
Hauser

efkursionen
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passende Kleidung (Schultern und Oberarme sowieKaie bedeckt!) und um respektvolles Verhalten
gegeniber der Bevolkerung. Bitte klaren Sie unlgdinmit |hrer Reiseleitung ab, wann Sie fotogradier
kénnen und wann nicht. Sollten Sie einzelne Perséotegrafieren wollen, so fragen Sie vorher hitaeh - das
ist auch mit eindeutigen Gesten mdglich. Die Beo#iift, sich anzupassen sowie Verstandnis und araler
anderen Mentalitaten und Lebensweisen gegeniibémair allen Mitreisenden erwartet.

Zwischen den einzelnen Besichtigungsorten legerdigidangen Strecken hauptséchlich per Flugzeugckur
Es kann zu Flugverschiebungen oder Anderungen detiiys kommen. lhre Reiseleitung wird dann das
Programm anpassen.

Die Fahrzeuge (Busse) sind robust und fiir die Basignet. Abschnittsweise kann es auferst staudriden,
und die StraBenverhaltnisse sind teilweise schlegrdshalb diese Tour fiir Personen mit schweren
Ruckenbeschwerden nicht geeignet ist.

Bitte beachten Sie, dass wahrend der athiopischste Behr viele Menschen auf den StralRen untesirgjsEs
wird gesungen, getanzt und in Prozessionen marscBie sollten keinesfalls Wertgegenstande béi s@gen
und lhre Kamera stets gut sichern! Da Sie wahregrdReise zahlreiche Kirchen betreten, achten Ste bi
darauf, dass in manchen Kirchen, die Schuhe vorEiegang ausgezogen werden.

Klima

Das Jahr wird im Hochland von Athiopien in folgerklanatische Perioden geteilt: die groRe Regenzait
Juni bis September, die Erntezeit von Septembddé&iember, die heil3e, trockene Zeit von Januavibiz und
die Zeit der Aussaat von April bis Juni. Sie sind Januar unterwegs, es ist angenehm warm in deerdrh
Regionen kann es Abends und Nachts kiihl werden.

Ausristung

Entsprechend den klimatischen Bedingungen bendétigjenfir diese Tour neben leichten, atmungsaktiven
Sommersachen auch warme Kleidung fur die kiihlemAbeWir empfehlen leichte Kleidung aus Baumwolle

mit langen Armeln und Beinen oder lange Récke, adéde eine Jacke und gute und bequeme Schuhe @eicht
Trekkingschuhe, auch Halbschuhe sind geeignet).eddddn brauchen Sie eine Kopfbedeckung sowie
Sonnenschutzcreme mit hohem Lichtschutzfaktor. Bteac Sie bitte unsere ausfiihrliche Ausriistungs-
Checkliste, die wir Ihnen nach der Anmeldung zusend

Wichtige Hinweise

Selbstverstandlich ist es das Ziel lhrer Reisefgitund unserer Partner, sdmtliche Programmpunkte zu
erreichen. Falls es aus organisatorischen, wittstuedingten oder sonstigen Griinden notwendige
Abweichungen zur Ausschreibung geben sollte, bittenum Ihr Verstandnis. Zudem weisen wir daraut, hi
dass Sie auf eigene Gefahr an der Reise teilnehmen.

Wir bitten alle Teilnehmer und Teilnehmerinnen, schwierigen Situationen Geduld zu Uben, tolerard un
flexibel zu sein.

Sie werden von einer erfahrenen, drtlichen, Deutprachenden Reisleitung begleitet.

Einreise und Gesundheit
Fur deutsche, 6sterreichische und Schweizer Stageshist ein Visum erforderlich (17,- Euro StargdiD).
Der Reisepass muss noch mindestens 6 Monate béudaeisedatum hinaus giiltig sein.

Es sind keine Impfungen zwingend vorgeschrieben.

_—
Hauser
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Empfohlen wird Malaria-Prophylaxe und Imfpschutzggle Gelbfieber, Hepatitis A/B, Meningokokken-
Meningitis, Polio, Tetanus, Diphtherie, Typhus.

Ausfihrliche Informationen erhalten Sie bei dem hhémngigen Auskunftsservice fur Touristen Uber
Gesundheitsrisiken im Ausland unter der Service-Memdes Reisemedizinischen Zentrums, Tel. 0900-1234
999 (1,98 Euro pro Minute) oder unter www.gesuneésen.de

Leistungen

Basis - Leistungen

e Flug mit Ethiopian Airlines ab/bis Frankfurt nagtdis Abeba
e derzeitige Flughafensteuern und Sicherheitsgebiihre

e 4 Inlandsfliige mit Ethiopian Airlines

e Transfers

e Ubernachtung in Hotels und Lodges

e meist Vollpension

Hauser-PLUS
e Ortliche, Deutsch sprechende Reiseleitung ab/BisdAbeba
e kostenlose Rail & Fly Bahnfahrkarte ab/bis deutsdBrenze

e Fahrten abh&ngig von Gruppengréf3e im Minibus odeZoaster Bus
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e Eintrittsgebuhren fur Kirchen und zu den Feieieiren
e Mineralwasser

e Hauser-Top-Schutz im Wert von € 111,-: Reiseriitt&t¥ersicherung, Reisehaftpflicht-Versicherung,
Reisekranken-Versicherung mit medizinischer No#fiilfe, Rundum-Sorglos-Service

Unser Service

e Hauser ZUSATZ-Reiseschutz-Paket € 44,-: ReisedepReiseunfall- und Reiseabbruch-Versicherung

Termine und Preise:

Reisenummer: ETS01

Reisetage: 12 Tage

Teilnehmerzahl: 8-15

Hinweise zur Durchfiihrung und Teilnehmerzahl sikhtalog 2011, Seite 15.

Termine: Preis: 0. Flug:
11.01.2011 - 22.01.2011  2.350,00€ -
11.01.2012 - 22.01.2012 2.350,00€ -

Einzelzimmerzuschlag 175,00€

Den geplanten Reiseleiter und Zusatztermine finBEnsobald bekannt bei dieser Reise unter www.lhause
exkursionen.de

Im Reisepreis nicht enthaltene Leistungen

Visumkosten (17,- Euro, Stand 08/10); andere Gké&as Mineralwasser; Trinkgelder (ca. € 80,- -00,1-),
fakultative Ausflige und Ausgaben personlicher Aitte beachten Sie, dass an vielen Besichtigunigean
sehr hohe Gebuhren fur Aufnahmen mit Video-Kameeskangt werden!

Hauser Shop / Gutschein

Als Dankeschon fiir die Teilnahme an dieser Reikalen Sie einen Gutschein im Wert von 25.- € féin d
Hauser Shop.

Zur Komplettierung Ihrer Ausriistung und flr spdeiefFragen steht Ihnen unser Hauser Shop gerne zur
Verfiigung. Einen Uberblick tiber das Angebot findgie unter www.Hauser-Shop.de oder in der aktuellen
Programmuibersicht. Tel: 089 235006-21
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Fur lhre Notizen:
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Fur lhre Notizen:
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Fur Ihre Notizen:
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Reiseveranstalter/Beratung und Buchung
Hauser exkursionen international GmbH
Spiegelstr. 9,

81241 Munchen

Tel. 089 / 23 50 06-0, Fax 089 /23 50 06-99
E-Mail: info @ hauser-exkursionen.de
In Zusammenarbeit mit einer drtlichen Agentur

sowie den IATA-Luftverkehrsgesellschaften

THE SPIRIT OF A‘A
MOUNTAIN SPORTS



